
NEXTEP XCEL™ ANKLE

BITTE LESEN SIE VOR DER ANWENDUNG DES DONJOY® NEXTEP XCEL™ ANKLE WALKER DIE GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFÄLTIG 
UND VOLLSTÄNDIG DURCH. DAS SACHGEMÄSSE ANLEGEN DER ORTHESE IST EINE WESENTLICHE VORAUSSETZUNG FÜR EINEN 
ERFOLGREICHEN THERAPIEVERLAUF.

1. Setzen Sie sich zum Anlegen des DONJOY®

Nextep Xcel™ Ankle Walkers bequem hin.
2. Öffnen Sie alle Gurte und entfernen Sie die
Vorderabdeckung (Frontschale) des Walkers.

3. Stellen Sie Ihren Fuß in den Walker. Schließen 
Sie das Innenfutter (Liner) mit den Klettlaschen. 
Achten Sie darauf, dass der vordere Teil 
(Zehenbereich) richtig über dem Vorfuß liegt.

4. Positionieren Sie die Frontschale und schließen Sie die 
Gurte – beginnen Sie am Zehenbereich und arbeiten Sie sich 
dann nach oben. Ziehen Sie den oberen Gurt auf beiden Seiten 
gleichmäßig an, damit das Vorderteil zentriert bleibt. Die Gurte 
nicht zu fest anziehen und je nach Schwellung verändern.

5. Zum Ausziehen des Walkers öffnen Sie die Gurte. 
Nehmen Sie dann die Vorderabdeckung ab und öffnen 
Sie den Innenschuh. Ziehen Sie den Fuß vorsichtig aus 
dem Walker heraus.

ZWECKBESTIMMUNG / ANWENDUNGSGEBIETE:
Der Donjoy Nextep Xcel Ankle Walker wurde entwickelt, um Fuß und Sprunggelenk zu stabilisieren und zu immobilisieren. 
Er kann zur Behandlung von schweren akuten Sprunggelenksverstauchungen, Weichteilverletzungen am Fuß und 
Sprunggelenk, Stressfrakturen des Fußes, stabilen Fußfrakturen sowie von Bänderverletzungen wie einer Plantarfasziitis 
geeignet sein.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN
Eine vollständige Liste der Kontraindikationen, Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen finden Sie in der
Gebrauchsanweisung

REINIGUNG
Den Innenschuh (Liner) zur Reinigung in kaltem Wasser mit milder Seife von Hand waschen. Die Kunststoffteile können mit 
einem Tuch und milder Seifenlösung oder einem geeigneten Desinfektionsmittel gereinigt werden. Anschließend an der Luft 
trocknen lassen.

FÜR DIE VERWENDUNG DURCH EINEN EINZELNEN PATIENTEN BESTIMMT
NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT

Anlegeanleitung



ARTIKELNUMMER EU-SCHUHGRÖSSE SCHUHGRÖSSE

82-112-S < 39 S

82-112-M 39 - 44 M

82-112-L > 44 L

BESTELLINFORMATION

HINWEIS: Dieses Produkt wurde mit großer Sorgfalt entwickelt und hergestellt, um eine hohe Funktionalität, Stabilität, 
Haltbarkeit und einen guten Tragekomfort zu gewährleisten. Dennoch kann nicht garantiert werden, dass durch die 
Verwendung dieses Produkts Verletzungen vollständig verhindert werden.
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Wichtiger Hinweis!
Bitte beachten Sie, dass weder DJO, LLC, noch eine seiner Tochtergesellschaften medizinische Ratschläge geben können. Die Inhalte dieser Anlegeanleitung stellen keine medizinische, 
rechtliche oder andere Art professioneller Beratung dar. Informationen im Hinblick auf unterschiedliche Gesundheitszustände, Erkrankungen und körperliche Verfassungen
und deren Behandlung sind nicht als Ersatz für eine Beratung durch einen Arzt oder anderes medizinisches Fachpersonal gedacht. Die Ergebnisse können individuell unterschiedlich sein. 
Diese Anlegeanleitung enthält allgemeine Informationen zur Orientierung. Für die Richtigkeit aller Angaben kann jedoch keine Gewähr übernommen werden und es
können keine Rechtsansprüche gegen die Verfasser der Anlegeanleitung oder gegen denjenigen, der diese Anlegeanleitung übergeben hat, abgeleitet werden.
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