
Atempause für  
das Kniegelenk
Postoperative Versorgung



DONJOY® postoperative Knieorthesen     
Einfach. Sicher. Versorgen. 

Für eine bedarfsgerechte postoperative  
oder posttraumatische Versorgung

Ruhigstellung  
des Kniegelenks  
in gerader 
Position (0°) 

Ruhigstellung  
des Kniegelenks  
in gebeugter Position 
(20°)

DONJOY®  
IMMO AT4 (0°)
HMV-Nr.: 23.04.01.0055

DONJOY®  
IMMO AT4 (20°)
HMV-Nr.: 23.04.01.1040 

DONJOY®  
IMMO AT4 EVEREST
HMV-Nr.: 23.04.01.2006

mit optionaler  
Kühlung & Kompression

Ruhigstellung  
des Kniegelenks  
in einstellbarer  
Position (0° und 20°) 



Knieführung mit 
Extensions- oder 
Flexionsbegrenzung

Mobilisierung und  
Stabilisierung mit  
gestufter Bewegungs- 
freigabe (ROM)Knieführung ohne 

Extensions- oder 
Flexionsbegrenzung

DONJOY®  
PLAYMAKER® EVEREST
HMV-Nr.: 23.04.03.0064

mit optionaler  
Kühlung & Kompression

DONJOY®  
PLAYMAKER® EVEREST 
PRO
HMV-Nr.: 23.04.03.1048

mit optionaler  
Kühlung & Kompression

DONJOY®  
X-ACT ROM KNEE
HMV-Nr.: 23.04.02.0032 

X-ROM
HMV-Nr.: 23.04.02.0040

Informationen zur gelenkschonenden kontinuierlichen passiven Bewegungstherapie 
(CPM) finden Sie auf der Rückseite dieser Broschüre.

NEU





Indikationen:

• ��Schädigung von Knochen-, Kapsel- und/oder  
Bandstrukturen des Kniegelenks

• ���Prä-oder postoperative Ruhigstellung des 
Kniegelenks

• ��Posttraumatische Ruhigstellung

IMMO AT4  
0° oder 20°
 Knieorthesen zur Immobilisierung 

 HMV-Nummer: 23.04.01.0055 (gerade, 0°)  
 HMV-Nummer: 23.04.01.1040 (gebeugt, 20°)

Orthesen-
länge* 

 

Seite 

 

Artikelnummer 

Version
0°

Version
20°

30 cm U 82-43-30 –

40 cm U 82-43-01 82-43-201

50 cm U 82-43-02 82-43-202

60 cm U 82-43-03 82-43-203

65 cm U 82-43-04 82-43-204

* Richtwert: Orthesenlänge = Beinlänge medial – 20 cm

RUHIGSTELLUNG DES KNIEGELENKS
GERADE ODER GEBEUGT

Der 3-teilige Aufbau ermöglicht die individuelle 
Anpassung an Beinform und Beinumfang

Ein Fixiergurt innen erleichtert das Anlegen
und mindert das Rutschen der Orthese

Perforiertes Material steigert die Atmungsaktivität
für ein angenehmes Hautklima

Leichtes Öffnen und Schließen der Orthese
durch flache Klickverschlüsse

3 anformbare Aluminium-Stabilisatoren
seitlich und hinten geben sicheren Halt

–20 
cm



THE BEST WAY  TO IMMOBILICE



15 cm

RUHIGSTELLUNG DES KNIEGELENKS
EINSTELLBAR

Indikationen:

• ��Schädigung von Knochen-, Kapsel- und/oder  
Bandstrukturen des Kniegelenks

• ���Prä- oder postoperative Ruhigstellung  
des Kniegelenks

• ��Posttraumatische Ruhigstellung

IMMO AT4 
EVEREST
 Knieorthese zur Immobilisierung  
 mit optionaler Kühlung und Kompression 

 HMV-Nummer: 23.04.01.2006 (einstellbar, 0° + 20°)

Gel-Packs zur Kälteanwendung innen anklettbar

Optionale Kompression durch aufpumpbare
externe Luftkammer (abnehmbar)

Austausch der seitlichen 0°- gegen 
20°-Stabilisatoren nach Bedarf

Ventral offenes Design 
erleichtert die Anwendung 
bei auftragenden Verbänden 
oder Drainagesystemen

Wiederverwendbare
Gel-Packs zur
Kälteanwendung
in Verbindung mit 
Kompression

Orthesenlänge* Seite Artikelnummer 

50 cm U 82-53-02

60 cm U 82-53-03

* Oberschenkelumfang 15 cm oberhalb der Patellamitte

Individuell einstellbarer Kompressionsdruck
mittels Handpumpe

Orthese sowie Kompressions- und Kühleinheit
können jeweils separat verwendet werden



OHNE BEWEGUNGSBEGRENZUNG

PLAYMAKER® 
EVEREST™
 mit optionaler Kühlung und Kompression

 HMV-Nummer: 23.04.03.0064

Indikationen:

• �Chronische, posttraumatische oder postoperative 
Weichteilreizzustände des Kniegelenkes

• ��Stabilisierung und Führung des Kniegelenks bei 
freiem Bewegungsumfang

Wiederverwendbare
Gel-Packs zur
Kälteanwendung
in Verbindung mit 
Kompression

Größe Seite Knieumfang Artikelnummer

U U bis 60 cm 82-0016

Flache polyzentrische Gelenkschienen zur 
Stabilisierung mit Hyperextensionsschutz  

 
Universalgröße, kann links und rechts  
verwendet werden 

Pumpe mit Schlauch

 
Integrierte aufpumpbare Luftkammer ermöglicht  
eine individuell einstellbare Kompression     



MIT BEWEGUNGSBEGRENZUNG

PLAYMAKER® 
EVEREST™ PRO
 mit Extensions- und Flexionsbegrenzung  
 und optionaler Kühlung und Kompression

 HMV-Nummer: 23.04.03.1048 

Indikationen:

• �Chronische, posttraumatische oder postoperative 
Weichteilreizzustände des Kniegelenkes

• �Stabilisierung und Führung des Kniegelenks 
mit erforderlicher Begrenzung des 
Bewegungsumfanges

Wiederverwendbare
Gel-Packs zur
Kälteanwendung
in Verbindung mit 
Kompression

Größe Seite Knieumfang Artikelnummer

U U bis 60 cm 82-0017

 
Integrierte aufpumpbare Luftkammer ermöglicht  
eine individuell einstellbare Kompression     

Pumpe mit Schlauch

 
Werkzeuglos einstellbare Gelenkschienen mit  
Extensions- und Flexionsbegrenzung    

 
Universalgröße, kann links und rechts  
verwendet werden 

Werkzeuglos einstellbare Gelenkschienen mit  
Extensions- und Flexionsbegrenzung



Indikationen:

• ��Postoperative Ruhigstellung und/oder 
frühfunktionelle Mobilisierung des Kniegelenks

• ��Posttraumatische Ruhigstellung

• ��Nach Meniskusnaht, Meniskusimplantation

Seite Umfang* Orthesenlänge Artikelnummer

U < 71 cm 48–68 cm 11-2181-9

* Oberschenkelumfang

X-ROM 

 
Knieorthese zur frühfunktionellen  
Mobilisierung

HMV-Nummer: 23.04.02.0040 

MOBILISIERUNG UND STABILISIERUNG

5-fache Quick-Lock-Funktion

Teleskopisch einstellbare Orthesenlänge,  
alle vier Beinauflagen sind verschiebbar

Gut anformbare Aluminiumschienen 

Schnellverschlüsse für leichtes An- und  
Ablegen der Orthese

Geruchsmindernde antimikrobielle Polster

Flache ROM-Gelenke, werkzeuglos einstellbar

Einstellbar in 10°-Schritten:
Extension 	 –10° bis 90°
Flexion 	 –10° bis 120°

Quick-Lock bei –10° bis 30°

NEU

Extra-Leicht



Indikationen:

• ��Postoperative Ruhigstellung und/oder 
frühfunktionelle Mobilisierung des Kniegelenks

• ��Posttraumatische Ruhigstellung

• ��Nach Meniskusnaht, Meniskusimplantation

Seite Umfang* Orthesenlänge Artikelnummer

U < 71 cm 48–63 cm 11-2151-9

* Oberschenkelumfang

 X-ACT ROM  
KNEE
 Knieorthese zur frühfunktionellen  
 Mobilisierung

 HMV-Nummer: 23.04.02.0032

MOBILISIERUNG UND STABILISIERUNGMOBILISIERUNG UND STABILISIERUNG

3-fache Quick-Lock-Funktion

Orthesenlänge teleskopisch einstellbar zur
Anpassung an die individuelle Beinlänge

Offenes Design für gute Beweglichkeit und
freundliches Hautklima

Klickverschlüsse für sicheres An- und
Ablegen der Orthese

Leicht anpassbare rutschhemmende Polster

Flache ROM-Gelenke aus Aluminium,
werkzeuglos einstellbar

Einstellbar in 10°-Schritten:
Extension 	 –10° bis 90°
Flexion 	 –10° bis 120°

Quick-Lock bei 0°, 15°, 30°

Besonders 
stabil



 ARTROMOT® K1
 für das Knie- und Hüftgelenk

 HMV-Nummer:   23.04.01.2006

Haftungsausschluss

Diese Broschüre enthält allgemeine Informationen zur Orientierung. Für die Richtigkeit aller Angaben kann jedoch keine Gewähr  
übernommen werden und es können keine Rechtsansprüche gegen die Verfasser der Broschüre oder gegen denjenigen, der  
die Broschüre übergeben hat, abgeleitet werden.

Stand der Informationen: Oktober 2020

PatientenchipkarteZur postoperativen, kontinuierlichen und passiven Bewegung 
des Kniegelenkes (continuous passive motion = CPM).

• �Verhindert Gelenkverklebungen und Gelenksteifen

• �Verbessert die Heilung von Gelenkknorpel, Sehnen,  
Bändern und Weichteilgeweben

• �Verkürzt den stationären Aufenthalt und die Gesamt- 
behandlungsdauer 

Indikationsbeispiele:

• �Arthrotomien und Arthroskopien in Kombination  
mit Synovektomie, Arthrolyse

• Kreuzbandplastiken

• Komplexe Knieoperationen

• �Nach Gelenkmobilisation in Narkose

• �Arthrosen mit Bewegungseinschränkung

Zum Einsatz im anspruchsvollen klinischen Alltag  
und im Homecare-/Mietservice.

CPM Kniebewegungsschienen sind für gesetzlich  
versicherte Patienten weiterhin erstattungsfähig!

Mehr Info: 
www.djoglobal.de/cpm-therapie-artromot
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ORMED GmbH | Bötzinger Straße 90 | 79111 Freiburg | Deutschland
Tel. 0180 1 676 333 | Fax 0180 11 676 33  |  E-Mail: orthopaedietechnik@DJOglobal.com

www.DJOglobal.de

Auch als  
XL-Version  
verfügbar!

ARTROMOT®-K1  
Comfort Chip


