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Liebe Patientin, lieber Patient,

Ihr Arzt wird Sie demnachst arthroskopisch behandeln. Die Arthro-
skopie ist ein etabliertes Verfahren, das vielen Patienten langfristig
eine grundlegende Besserung ihrer Gelenkfunktion erbringt.

Was ist eine
Arthroskopie?

Die Arthroskopie ist ein etabliertes minimalinvasives
Verfahren, durch dessen Anwendung Millionen von
Patienten eine grundlegende Besserung ihrer Gelenk-
funktion erfahren. Das Verfahren reduziert, im Ver-
gleich zur offenen Chirurgie, ganz wesentlich die
Traumatisierung von Geweben und postoperative
Komplikationen.
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Auswirkungen
der Arthroskopie
auf das Gelenk

Wahrend der Arthroskopie entfernt die Spullésung die
Gelenkflussigkeit und damit auch Hyaluronsaure aus dem
Gelenk. Das Ausspulen der Gelenkflissigkeit beeintrachtigt
die Balance des Gelenkmilieus. Die Spullésungen kénnen
zudem den Knorpelstoffwechsel negativ beeinflussen.®

Zahlreiche Studien zeigen, dass der Ersatz der Gelenk-
flussigkeit durch exogene Hyaluronsaure die Wieder-
herstellung des Gleichgewichts im Gelenk unterstitzen
kann.*”7
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Wahrend der Arthroskopie wird die Gelenkflissigkeit aus dem
Gelenk gespilt.



\Was bewirkt
ARTROJECT®?

ARTROJECT® wirkt als temporarer Ersatz der Gelenk-
flussigkeit. Die positiven Effekte sind:

e Rasche Schmerzlinderung?
* Reduzierter Schmerzmittelbedarf'
* Verbesserung der Beweglichkeit'

» Schnellere Rickkehr zum Alltag®

ARTROJECT® ersetzt die ausgespilte Gelenkflissigkeit und
verdrangt verbliebene Spiilflissigkeit aus dem Gelenkraum.



Rasche
Schmerzlinderung

RASCHE SCHMERZLINDERUNG (VAS IN MM)

50 -4

—e— ARTROJECT® (n=48)
—e— Vergleichsgruppe (n=45)

40 —

30

Schmerzen

20

0 T T T T T T T T T 1
Tage O 1 2 3 4 5 6 7 12 14 21 28

ARTROJECT® reduziert nach dem Eingriff die Schmerzsymptomatik (VAS).

Langfristige
Schmerzreduktion

Langfristig ist die zusatzliche Anwendung von ARTROJECT® von gro-
Bem Nutzen. Noch 1Jahr nach der Arthroskopie geht es den Patienten
in punkto Schmerzreduktion und Gelenkbeweglichkeit erkennbar
besser.’
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Verbesserung
der Beweglichkeit

FUNKTIONSVERBESSERUNG (WOMAC-SCORE)
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Patienten, welche nach einer Arthroskopie des Kniegelenks mit ARTROJECT®

behandelt werden, sind friiher schmerzfrei und mobil.®8

Schnellere
Mobilitat

Patienten, die mit ARTROJECT® behandelt wurden konnten 6 Tage
frher an ihren Arbeitsplatz zurickkehren und nahmen sportliche
Aktivitaten 8 Tage frUher wieder auf.®
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Studien und Anwendungsbeobachtungen wurden mit einem Hyaluronsdureprodukt
durchgefuhrt, welches in der Zusammensetzung und Herstellung 100 % dem
ARTROJECT® entspricht. FUr die Datenverwendung liegt die Herstellerfreigabe vor.



Wirksamkeit und Vertraglichkeit

e Fermentative Hyaluronsaure

» Freivon tierischen EiweiBen

* Entspricht zu 100% der
Molekularstruktur mensch-
licher Hyaluronsaure
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ARTROJECT® sollte unmittelbar nach der Arthroskopie zur Schmerz-

reduktion und Funktionsverbesserung angewendet werden.

Die gesetzlichen Krankenkassen betrachten ARTROJECT® als individuelle
Gesundheitsleistung (IGEL) und erstatten die Kosten dafir deshalb nicht.
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Wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass weder die Firma DJO, LLC, noch eine seiner Tochter-
unterunternehmen eine medizinische Beratung leisten kdnnen. Die Inhalte
dieser Patienteninformation stellen keine medizinische, rechtliche oder
professionelle Beratung dar. Informationen zu verschiedenen Gesund-
heits- und Fitnesszustanden sowie medizinischen Befindlichkeiten und
deren Therapie ersetzen nicht die Beratung durch einen Arzt oder andere
medizinische Fachkrafte. Die Ergebnisse konnen individuell unterschiedlich
sein. Diese Informationen dienen nicht der Diagnose eines Gesundheits-
oder Fitnessproblems oder einer Erkrankung. Ob und welche Behandlung
fUr Sie medizinisch sinnvoll ist, kann nur Ihr Arzt oder eine medizinische
Fachkraft entscheiden.

Diese Broschure enthalt allgemeine Informationen zur Orientierung. Fur die
Richtigkeit aller Angaben kann jedoch keine Gewahr Gbernommen werden
und es kdnnen keine Rechtsanspriche gegen die Verfasser der Broschire
oder gegen denjenigen, der die Broschire Ubergeben hat, abgeleitet werden.
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