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GESUNDE GELENKE FUR EIN AKTIVES LEBEN

FUr unsere Beweglichkeit, unser WohlgefUhl und fur eine
hohe Lebensqualitat sind gesunde Gelenke unverzichtbar.
Gelenke sind die bewegliche Verbindung zwischen zwei
Knochen, die an ihren Enden mit einem schitzenden, glatten
und elastischen Gelenkknorpel Uberzogen sind. Dieser
Knorpel speichert Wasser und wirkt dadurch wie ein
StoBdampfer, der die Druckbelastung gleichmaBig verteilt.
Im Gelenkspalt zwischen den beiden Gelenkflachen befindet
sich die Gelenkflissigkeit.

Die GelenkflUssigkeit dient als ,Schmiermittel” und Uberzieht
den Gelenkknorpel, schitzt ihn und sorgt fUr ein reibungs-
loses Gleiten der Gelenkflachen. Da Knorpel keine BlutgefaBe
haben, werden sie Uber die GelenkflUssigkeit mit Nahrstoffen
versorgt. Dies geschieht durch ein ausgewogenes

Verhaltnis zwischen Be- und Entlastung. Bei der Belastung
wird der Knorpel wie ein Schwamm ausgedruckt und bei

der Entlastung wird nahrstoffreiche Gelenkflissigkeit

in den Gelenkknorpel aufgenommen. Dadurch wird eine
ausreichende Versorgung von knorpel- und knochenaktiven
Nahrstoffen gewahrleistet. FUr einen gesunden Knorpel ist die
regelmaBige und gelenkschonende Bewegung daher absolut
notwendig, da er ansonsten ,verhungern” wurde.
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ARTROSTAR® COMPACT Il

ARTROSTAR® COMPACT Il ist ein Nahrungserganzungsmittel,
das eine sehr hochwertige, einzigartige
Nahrstoffzusammensetzung (z.B. Glucosamin, Chondroitin,
Kolagenhydrolysat, Hyaluronsaure, Vitamine und Mineralstoffe)
fir Knorpel und Knochen hat.

2 x TAGLICH -
IDEALE REZEPTUR FUR IHRE BEWEGLICHKEIT!

1. Der Knorpel besteht zu 70%
aus Kollagen und bildet dessen
Grundgerust. 10 g Kollagen-
hydrolysat (Studienmenge) werden
vom Kérper gut aufgenommen und
versorgen Sie hinreichend mit diesem
wichtigen Baustein.

2. Die Bausteine Glucosamin,
Chondroitin und Hyaluronsaure
erganzen sich bei zeitlich aufeinander
abgestimmter Einnahme ideal.

3. Die ausgewogene Vitamin-
und Mineralstoff-Kombination
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MORGENS: unterstutzt die Nahrstoffver-
Kollagenhydrolysat und sorgung:
Glucosamin

- Vitamin C tragt zu einer normalen
Kollagenbildung fur eine normale

-EI Knorpelfunktion bei.
- Zink und Mangan tragen zur

Erhaltung normaler Knochen und

ABENDS:
Ghond oitin Kupfer zur Erhaltung von
Hyaluronsaure, Vitamine normalem Bindegewebe bei.

Uil Pl Bl - Kupfer, Mangan, Selen, Vitamin C

und Zink tragen dazu beij, die
Zellen vor oxidativem Stress zu
schitzen.



ARTROSTAR

WEITERE VORZUGE VON ARTROSTAR® COMPACT II:
* Praktische Darreichungsform

* Gluten- und fructosefrei
Verringert Unvertraglichkeiten

* Hergestellt in Deutschland
Kontrollierte Herstellung und Produktreinheit fur optimale
Anwendungssicherheit

VERZEHREMPFEHLUNG:

Einmal taglich einen Beutel mit Pulver morgens und 2 Kapseln
abends einnehmen. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Fur einen
optimalen Ernahrungsnutzen wird der Verzehr Gber mehrere
Monate empfohlen. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fUr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und
eine gesunde Lebensweise.

PACKUNGSGROSSEN
ARTROSTAR’ COMPACT Il gibt es in zwei GroBen:

ARTROSTAR® COMPACT Il
(30 Tagesportionen)

ARTROSTAR® COMPACT Il
(90 Tagesportionen)
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UNSERE GELENKE BEWEGEN UNS EIN LEBEN LANG

Im Laufe des Lebens werden durch korperliche Belastungen
(beruflich wie sportlich) héchste Anforderungen an die Gelenke
gestellt, zudem verlangsamt sich die Zellteilung. So kann es zu
einem Missverhaltnis zwischen Belastung und Belastbarkeit
kommen. Die Fahigkeit des Kérpers nimmt ab, die Gelenke,
Knorpel und Knochen selbst ausreichend mit wichtigen
Nahrstoffen Uber eine ausgewogene Ernahrung zu versorgen.
Insbesondere bei bestehenden Gelenkproblemen und
-schmerzen empfiehlt sich eine zusatzliche Aufnahme von
Nahrstoffen.

DAS GELENK (SCHEMATISCH)

Knochen
Knorpel

Gelenkkapsel mit
Gelenkschleimhaut (innen)

Synovialflussigkeit
im Gelenkinnenraum

Knochen
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WIR SIND FUR SIE DA FOLGEN SIE UNS

Montag bis Freitag: 8.30 bis 16.30 Uhr
Telefon: 01805 167 633

Telefax: 01805 367 633

E-Mail: medizintechnik@enovis.com

* Gebuhren fur 0180er Nummern: 3,9 Cent pro Minute bei Anrufen aus dem deutschen Festnetz,
Mobilfunkpreise kénnen abweichen.

Sie mochten gerne mehr fUr Ihre Beweglichkeit tun?
Wir beraten Sie gerne:

enovis.

Creating Better Together”

ORMED GmbH, Botzinger StraBe 90, 79111 Freiburg, DEUTSCHLAND
enovis-medtech.de

Wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass weder die Firma DJO, LLC, noch eine seiner Tochter-
unterunternehmen eine medizinische Beratung leisten kdnnen. Die Inhalte dieser
Patienteninformation stellen keine medizinische, rechtliche oder professionelle
Beratung dar. Informationen zu verschiedenen Gesundheits- und Fitnesszustan-
den sowie medizinischen Befindlichkeiten und deren Therapie ersetzen nicht die
Beratung durch einen Arzt oder andere medizinische Fachkrafte. Die Ergebnisse
konnen individuell unterschiedlich sein. Diese Informationen dienen nicht der Diagno-
se eines Gesundheits- oder Fitnessproblems oder einer Erkrankung. Ob und welche
Behandlung fur Sie medizinisch sinnvoll ist, kann nur Ihr Arzt oder eine medizinische
Fachkraft entscheiden. Diese Broschire enthalt allgemeine Informationen zur Ori-
entierung. Fur die Richtigkeit aller Angaben kann jedoch keine Gewahr Gbernommen
werden und es kdnnen keine Rechtsanspriche gegen die Verfasser der Broschire
oder gegen denjenigen, der die Broschuire Ubergeben hat, abgeleitet werden.
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