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Wie wirkt die neuromuskulare Therapie mit
dem HUBER" 360 Evolution?

Der CHATTANOOGA" HUBER" 360 Evolution fur die neuromuskulare
(= die Nerven und Muskeln betreffend) Therapie schlagt die Briicke
zwischen gesundheitlicher Therapie und Training.

Das Kirzel HUBER® steht fir HUMAN BODY EQUILIBRIUM
(= Balance, Gleichgewicht).

Sensoren in der neuartigen und mehrachsig motorisierten Plattform
registrieren die Bewegungen der Patienten. Die Sensoren in den
Griffen messen die Kraft. Damit ermaglicht der HUBER® 360
Evolution eine individuell abgestimmte, neuromuskulare Analyse zu
Beginn der Therapie.

Darauf basierend kann dann Ihr eigentliches Training ausgerichtet
werden, um postoperative, akute oder chronische Defizite der
Muskulatur auszugleichen.

Verbessern Sie lhre korperliche Leistungsfahigkeit und
Wahrnehmung unter fachlicher Anleitung.

Wie erfolgt Ihr Training mit dem HUBER" 360
Evolution? Sprechen Sie uns an!

Mittels spezieller Trainingsprogramme, egal ob bei Ricken-, Knie
oder Schulterbeschwerden, trainieren Sie naturliche Bewegungen,
die an Ihren Alltag angelehnt sind.

Die Behandlung mit dem HUBER® 360 Evolution ist in vier
Kategorien gegliedert:

Flexibilitat und Mobilitat
Dynamische Kraftigung
Kérperhaltung und Gleichgewicht

Ausdauer




Bei welchen Indikationen wird eine Therapie/
Training mit dem HUBER" 360 Evolution
beispielsweise empfohlen?

Verstauchungen, Bruche

Hexenschuss, Ischiasschmerz, Bandscheibenvorfall
Rupturen des vorderen Kreuzbandes
HUftgelenkersatz

Chronische und akute Rickenschmerzen
Schmerzen im Schultergelenk

Diabetes

Fibromyalgie

Parkinson

Multiple Sklerose

Osteoporose

Sturzprophylaxe

Wie verlauft die Therapie mit dem
HUBER" 360 Evolution?

Je nach Krankheitsbild kdnnen sowohl akute als auch chronische
neurologische und/oder muskulare Beschwerden mit dem HUBER®
360 Evolution therapiert werden.

Zu Beginn und als Basis der Therapie mit dem HUBER® 360
Evolution wird in der Regel eine neuromuskulare Analyse der
Dysbalancen durch den Arzt oder Therapeuten durchgefuhrt.

Auf der Grundlage der bei der Analyse erhobenen Daten und
der Diagnose des Arztes erfolgt eine Serie von 10 - 15
Behandlungen/Trainingssitzungen.

Meist werden diese im Abstand von 3 bis 7 Tagen durchgefuhrt.

AbschlieBend wird eine erneute neuromuskulare Analyse
empfohlen. Diese dient der Dokumentation und Erfolgskontrolle
der Therapie.

Welche Vorteile bietet die Therapie mit dem
HUBER" 360 Evolution?

Individuelle Anpassung der Therapie auf Ihre BedUrfnisse
Schnelles, effektives und nachhaltiges Therapiekonzept
FUr alle Altersgruppen geeignet

Spielerische Verbesserung von Mobilitat, Stabilitat,
Ausdauer und Gleichgewicht

Schmerzfreies Training unter Anleitung



WIR SIND FUR SIE DA!

Montag bis Freitag: 8.30 bis 16.30 Uhr

Telefon: 0180 1676 633 Telefax: 0180 11676 63
E-Mail: medizintechnik@enovis.com

" GebuUhren fir 0180er Nummern: 3,9 Cent pro Minute bei Anrufen aus dem
deutschen Festnetz, Mobilfunkpreise kdnnen abweichen.

WEITERE INFORMATIONEN

Vielfaltige
Behandlungsoptionen

Mehr Produkte finden Sie auf
unserer Homepage unter:
www.enovis-medtech.de

THERAPIEZENTRUM

enovis.
Creating Better Together”

enovis-medtech.de
ORMED GmbH, Botzinger StraBe 90, 79111 Freiburg, Deutschland

Wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass weder die Firma DJO, LLC, noch eine seiner Tochter-
unterunternehmen eine medizinische Beratung leisten kédnnen. Die Inhalte
dieser Patienteninformation stellen keine medizinische, rechtliche oder
professionelle Beratung dar. Informationen zu verschiedenen Gesundheits- und
Fitnesszustanden sowie medizinischen Befindlichkeiten und deren Therapie
ersetzen nicht die Beratung durch einen Arzt oder andere medizinische
Fachkrafte. Die Ergebnisse kdnnen individuell unterschiedlich sein. Diese
Informationen dienen nicht der Diagnose eines Gesundheits- oder Fitness-
problems oder einer Erkrankung. Ob und welche Behandlung fur Sie medizinisch
sinnvollist, kann nur Ihr Arzt oder eine medizinische Fachkraft entscheiden. Diese
Patienteninformation enthalt allgemeine Informationen zur Orientierung. Fir die
Richtigkeit aller Angaben kann jedoch keine Gewahr Gbernommen werden und
es konnen keine Rechtsanspriche gegen die Verfasser der Patienteninformation
oder gegen denjenigen, der die Patienteninformation Ubergeben hat, abgeleitet
werden.
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